
メディア講座
こ う ざ

 

（１２月
がつ

６日
か

 参観会
さ ん か ん か い

） 

浜松
は ま ま つ

子ども
こ   

とメディアリテラ

シー研究所
けんきゅうじょ

の長澤
な が さ わ

先生
せ ん せ い

に来て
き  

いただき、３年生
ね ん せ い

が、メディア

との付
つ

き合
あ

い方
かた

を学
まな

びました。 

メディアの良
よ

い面
めん

だけでなく、

怖
こわ

さについても学
まな

び、「自
じ

分
ぶん

で

しっかり考
かんが

えて使
つか

う」「困
こま

った

ら大
おと

人
な

に相談
そうだん

する」など大切
たいせつ

な

ことを学
まな

びました。 

＜ 感想
か ん そ う

紹介
し ょ う か い

 ＞ 

・インターネットはとても便利
べ ん り

で色々
いろいろ

なことができるものだけ

ど、使
つか

いかたを間
ま

違
ちが

えると大
たい

変
へん

なことになるから、使
つか

いかたを

間
ま

違
ちが

えないようにした方
ほう

がいいと思
おも

った。 

・世界中
せかいじゅう

の人
ひと

とつながっているとは思
おも

いませんでした。住
じゅう

所
しょ

を絶
ぜっ

対
たい

に教
おし

えてはいけないと思
おも

った。 

・自分
じ ぶ ん

も友達
ともだち

も苦
くる

しまないために、よく考
かんが

えて使
つか

いたいと思
おも

いま

した。 

・ぼくは、インターネットは楽
たの

しいものだと思
おも

っていたから、住
じゅう

所
しょ

を特
とく

定
てい

される怖
こわ

いこともあると初
はじ

めて知
し

りました。 

・インターネットの怖
こわ

さが分
わ

かりました。うそなのか本
ほん

当
とう

なのか

を見
み

分
わ

けないといけないことが分
わ

かりました。 

 

 

 

 新
あたら

しい年
とし

がスタートしました。今年
こ と し

はどんな１年
ねん

にしていきたいですか？三川
みつかわ

小
しょう

のみんなが

元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごせるように、今年
こ と し

も一人
ひ と り

ひとりがしっかりと感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年特別号 

周南たちばな学園 

三川小 保健室 

★ ★  



 

 

 

 保
ほ

健
けん

室
しつ

では生
せい

理
り

用
よう

品
ひん

を忘
わす

れてしまった時
とき

や、汚
よご

れてしまった時
とき

の着
き

替
が

えなどを置
お

いています。困
こま

ったときは保健室
ほけんしつ

へ来
き

てくださいね。 

 また、家庭
か て い

の事情
じじょう

で生理用
せいりよう

ナプキンが用意
よ う い

できない場合
ば あ い

など、袋井市
ふくろいし

のしあわせ推
すい

進
しん

課
か

や社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

において、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて生
せい

理
り

用
よう

品
ひん

を配
はい

布
ふ

しているそうです。困
こま

った時
とき

は御相
ご そ う

談
だん

ください。 

 

 

 

 

    生理
せ い り

用品
ようひん

                    汚
よご

れてしまった時
とき

の 

着
き

替
が

え 

 

 

 

           具
ぐ

合
あい

の悪
わる

い時
とき

、ケガをした時
とき

だけではなく、困
こま

った時
とき

には来
き

てくださいね。 

                           （緊急
きんきゅう

の時
とき

以外
い が い

は、休
やす

み時
じ

間
かん

にね） 

 

 

体調はいかがですか？ 

 冬休み中のお子さんや御家族の体調はいかがだったでしょうか。休み明けからは学校の生活リズ

ムに整え、熱はないか、風邪のような症状はないかなど、特に朝の健康状態をよく観察してくださ

い。具合が悪い場合には、無理せず休ませてあげてください。 

インフルエンザにかかったら ※今年度から手続きが変更しました 

 インフルエンザに罹患した場合は、保護者が学校にインフルエンザに罹ったことを連絡し、「経

過観察表」を家庭で記入し登校時に持参してください。（「経過観察表」はコドモン・学校ＨＰでダ

ウンロードするか、学校でお渡しします）インフルエンザの出席停止期間は、発症から５日かつ解

熱してから２日です。（発症日は０日とします。）登校の際は、教室へ行く前に保健室へ「経過観察

表」を御提出ください。 

身体測定があります 

 １月１２日（木）に１・２・３年生、１月１３日（金）に４・５・６年生の身体測定があります。

測定結果は、「健康のきろく」に記入します。後日、お子さんが持ち帰りましたら、確認して押印

し、担任の先生へ提出してください。 

1月
が つ

のスクールカウンセラー（佐野
さ の

久美子
く み こ

先生
せ ん せ い

）が来校
ら い こ う

する日
ひ

をお知
し

らせします。１６日
にち

の１０：００～１７：００と、２３日
に ち

と３０日
にち

の

９：００～１２：００です。気軽
き が る

に何
な ん

でも御
ご

相
そ う

談
だ ん

ください。まずは、

保健室
ほ け ん し つ

か担任
たんにん

に御連絡
ごれんらく

ください。予約
よ や く

を入
い

れます。 

（担当
た ん と う

：糸井
い と い

 ４８－６１９７） 
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